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Platnost od 1.1.2024

Informovany souhlas pacienta s operacnim vykonem

- zavedenim pasky pod mocovou trubici

Jméno a pfijmeni pacientky:

Rodné Cislo :

Nazev vykonu:  Zavedeni pasky pod mocovou trubici  ( suburetrdlni paska transobturatorni)

Operatér: MUDr. David Neubert, Ph.D.

Predpokladany prospéch vykonu:

Uprava nezadouciho uniku modi pfi zvy$eni nitrobfi$niho tlaku - tedy obvykle p¥i smichu, kychani a kasli,
sportovani Ci jiné fyzické aktivité.

Popis vykonu:

Vykon se provadi v celkové anestezii. Doba trvani vykonu je obvykle cca. 15 - 20 minut. Béhem vykonu lezite v
tzv. gynekologické poloze ( tedy na zadech s pokréenyma nohama v kyclich a kolenou ). Uvnitf pochvy se nejprve
provede kratky fez v délce asi 2cm, kudy se pak pod mocovu trubici specialnimi zavadéci umisti paska. V tfislech
se poté na kazdé strané provede jeden drobny vpich ( cca. 5 mm), ktery slouzi pro umisténi a upevnéni pasky.
Jizva v pochvé se sesije vstfebatelnymi stehy. Drobné vpichy v tfislech se obvykle pouze prelepi (tzv. tlakové
kryti).

Po vykonu:
Probudite se jiZz na zdkrokovém sdle, odkud budete odvezena zpét na Vas pokoj. Tam Vas bude sledovat nas

vyskoleny personal. Pfi prvnim vstavani z lGzka Vas bude doprovazet nase sestra. V nasledujicim obdobi budeme
kontrolovat, zda samovolné mocite a jste schopna dlkladné vyprazdnit mocovy méchyf. Pokud budete mocit
bez obtizi, je mozné Vas propustit do domaci péce. To je mozZné cca. za 2 hodiny po vykonu a vZdy v doprovodu,
ktery jste si predem domluvili.
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Mozna rizika a komplikace vykonu:
* Zadny lékar Vam nemUze zarudit stoprocentni vysledek operace. Je nasim pianim, aby Vase operace probéhla

bez komplikaci. Ale i pfes peclivou operacni techniku mize dojit ke komplikacim.

* Bezprostiedné po vykonu se mUZe stat, Ze nebudete schopna pfi samovolném moceni zcela vyprazdnit
mocovy méchyr. Jedna se o docasny jev, ktery je zplsobeny otokem mocové trubice. Obvykle vymizi
samovolné béhem nékolika dnl. Pokud je potieba, fesi se cévkovanim.

* Nékteré Zeny po vykonu popisuji tzv. jiny dojem z moceni, kdy samotné moceni trvd o néco déle nez drive.

* Bolesti v tfislech. Nejcastéji ustoupi béhem 3-7 dnll. Nékdy nepfijemny pocit v tfislech mlze pretrvavat i déle.

* Pooperacni zanét mocCového méchyre — obvykle se snadno vyresi podanim citlivych léka.

* \/ ojedinélych pripadech mizZe dojit k poranéni mocového méchyre Cci ke krvaceni ( z operacni rany v pochvé).

* Komplikace mohou vzniknout i pfi podani anestezie. Vice informaci Vam sdéli |ékar — anesteziolog pred
vykonem.

CO DODRZOVAT DOMA PO PROPUSTENI?

*| nadale sledovat, zda samovolné a bez problém( mocite, moceni mize byt pomalejsi (viz. vyse)
*Nekoupat se, jen sprchovat.

*Do pochvy nezavadét tampony ani vaginalni globule. PouZivat pouze menstruaéni vlozky. ( Stehy v_pochvé se
samy odloudi a jizva se bude hojit tzv. vytokem, ktery muize zapachat ¢i byt lehce zabarven krvi).
Upozoriiujeme, Ze drobné krvaceni ( Spinéni) miZete pozorovat klidné i 14 dnt po vykonu.

*Nezvedat téZkd bfemena, nevykondvat fyzicky naméhavou préci, omezit sportovni aktivity, absence pohlavniho
styku po dobu 4 tydnu po vykonu.

Pokud Iékat nedoporuci jiny postup, kontrola v NEUMED gynekologické ambulanci je za mésic od operace,
prosime o telefonické objednani.

Pokud budete mit jakékoli potize, je Vam po dobu 24 hodin od zakroku k dispozici nase horka linka

605 155 758, pozdéji pak mlzete volat kdykoli béhem ordinac¢nich hodin.

SOUHLAS: zakrouzkujte spravnou odpovéd’

Byla jsem srozumitelné informovéana o vykonu, jeho ucelu, oéekdvaném efektu, ANO NE
rizicich a moznych komplikacich.

Byla jsem informovana o lé¢ebném reZimu a o opatienich po vykonu. ANO NE
Vsem témto vysvétlenim a informacim, které mi byly Iékafem sdéleny a vysvétleny, ANO
NE

jsem porozumneéla. Zaroven jsem méla moznost klast dopliujici otazky, které mi

byly zodpovézeny.

podpis pacientky

MUDr. David Neubert, Ph.D. datum hodina
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